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Wohnungssuche  

Landesspezifische Seiten https://www.bquarto.pt  
http://www.custojusto.pt/portugal/quartos  
https://www.uniplaces.com/pt/  
https://www.olx.pt/imoveis/quartos-para-aluguer/  
https://www.idealista.pt/ 

Regional 
Lissabon 

 
https://sites.google.com/site/rooms2you/  

Lebenshaltungskosten 
Frühstück 
Mittagessen 
Abendessen 
Espresso (bica) 
Milchkaffee (galão) 
Pastel de nata 
Bier (500ml) 
Coca Cola 

 
1-3€ 
3-5€ 
Ab 4€ 
Ab 0,70€ 
Ab 1€ 
Ab 0,90€ 
Ab 1,50€ 
Ab 1€ 

Freizeit/ Kultur/ Sehenswürdigkeiten 
Allgemein 
 
 
Kultur 

 
 
 

 
https://www.visitportugal.com/de/destinos  

 
https://www.guiadacidade.pt  
http://www.golisbon.com/ 
http://www.lxfactory.com/EN/welcome/ 
http://www.cinemateca.pt/ 
http://www.cm-lisboa.pt/en/visit/the-city 
http://www.agendalx.pt/ 

Hauptstadt Lissabon 
Fläche 92 226km2 
Einwohner 10 276 617(2019) 
Staatsform Semipräsidentielle Republik 
Ländergruppe für Fördersätze 
Erasmus+ Praktikum 

Ländergruppe 2 

EU- Amtssprache(n) Portugiesisch 
Währung Euro 

Quelle: http://europa.eu 
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Kinobesuch 

http://www.gooporto.com/  
 

In vielen Museen ist der Eintritt am ersten 
Sonntag des Monats frei. 
Ab 6€ 

 Mobilfunkanbieter 
 
 
Handyvertrag 

NOS 
Vodafone 
MEO 
Ab 7€ 

Öffentlicher Nahverkehr Monatskarte ÖPNV ca. 35€ 

 

Gegebenenfalls kann KOOR – Erasmus Services BW den Kontakt zu ehemaligen Praktikanten einer bestimmten 
Praktikumsstelle herstellen. Bitte kontaktieren Sie uns.  

 

Zitate ehemaliger Erasmus-Praktikanten zum Praktikum in Portugal  

„Ein Tertial des PJ in Lissabon oder generell in Portugal zu absolvieren ist meiner Meinung nach 

absolut empfehlenswert. Lissabon ist eine fantastische Stadt um ERASMUS zu machen, außerdem ist 

die Atmosphäre im Krankenhaus meistens gut, die anderen Studenten sehr nett, die Ärzte waren in 

meinem Fall auch immer nett und hilfsbereit. In chirurgischen Fächern lernt man fachpraktisch 

vielleicht nicht so viel wie in Deutschland, da man nicht viel machen darf aber dafür wird die 

Anwesenheit lockerer gehandhabt. Wie immer gilt: je mehr man sich einbringt, desto mehr darf man 

erwarten und selber machen. Die Medizinstudenten dort sind dann auch im 6. Jahr aber deutlich 

unerfahrener und auch viel jünger. Ich würde es jederzeit wieder machen und bereue nur, nicht 

gleich 2 Tertiale dort verbracht zu haben. Die Stadt, die Menschen, die Sprache, Kultur und Surfen – 

hier ist einfach die allerbeste Mischung.“ 

Leonie F., Uni Tübingen, Medizin, PJ in Lissabon 

 

Beliebte Praktikumsstellen nach Studiengängen  

Studiengang / Fachbereich Name der Praktikumsstelle  

Lehramt Escola Alemã de Lisboa – Deutsche Schule Lissabon 

Maschinenbau Tamera - Associação para um Mundo Humanitário 

Informatik 
Wirtschaftsingenieurwesen  SugarTrends 

Informatik, 
Kommunikationstechnologie Polarising Unipessoal Lda. 

Verschiedene (z.B. Ingenieurwissenschaften, 
Philologie, Medizin) Universidade de Coimbra 

Universidade de Lisboa 
Universidade Nova de Lisboa 

http://www.gooporto.com/

